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Innovative Losungen bei der
Fassadenddmmung von Neubauten

Warmeddmmungen gehdren zum Hausbau dazu, wie das Einsetzen von Tiren
und Fenstern. Dass vorwiegend Polystyrol und Mineralwolle eingesetzt werden,
liegt nicht an mangelnden Alternativen. Der Dammstoffmarkt ist vielfaltiger und
dynamischer, als es auf den ersten Blick erscheint. Wie sehen Alternativen aus?

llein fiir die Fassadenddmmung im
Neubau sind neben Polystyrol und
Mineralwolle mehrere weitere Mate-
rialien fiir eine Verwendung in War-
medammverbundsystemen
zugelassen, beziehungswei-
se konnen als Einblas- und Mattenddmm-
stoffe bei Holzrahmenkonstruktionen und
Vorsatzschalen eingesetzt werden.

Zwei Materialien dominieren den
Dammstoffmarkt

Aufgrund von jahrzehntelanger Erfahrung  Kerstin Paschko

wird schnell auf die Ddmmstoffe zurtick- Wissenschaftliche
gegriffen, die den verarbeitenden Betrie-
ben, den Planern und auch den Kunden PADERBORN

bekannt sind. Die Vorteile von Polystyrol

und Mineralwolle liegen auf der Hand: Polystyrol wird
eingesetzt, wenn moglichst kostengiinstig gedammt
werden soll, Mineralwolle bei hohen Brandschutzan-
forderungen. Jedoch wandeln sich die Anspriiche an
Wiarmedammungen. Bei Limitierungen der bebau-
baren Flachen, insbesondere in Innenstadtlagen, soll
die Konstruktion moglichst schlank ausfallen, um
eine maximale vermietbare Flache zu erreichen. Auch
der Wunsch nach Nachhaltigkeit wachst, weswegen
nach Alternativen fiir Polystyrol und Mineralwolle
gesucht wird.

Schlanke Konstruktionen erfordern
besseren Ddmmwert

Bei limitierter Bauflaiche muss haufig zwischen der
Raumgrofle mit den entsprechenden Mieteinnah-
men sowie der Energieeffizienz abgewogen werden.
Jedoch bedeutet eine gute Warmeddmmung nicht
zwangsldufig eine hohe Ddmmstérke, sondern kann
auch durch einen besseren Dammwert (siehe Info-
kasten 1) des Ddmmstoffes erreicht werden.

Eine mogliche Alternative sind Phenolharz-
platten, die in der Handhabung &hnlich sind wie
Polystyrol, jedoch eine etwa 40 % bessere Damm-

Mitarbeiterin
Ipeg-Institut

leistung haben. Dadurch kénnen gleiche U-Werte
bei geringeren Wandstéarken erreicht werden (siehe
unten). Durch den Raumgewinn sind héhere Miet-
einnahmen zu erzielen, wodurch sich die Mehrkosten
einer Phenolharzschaumddmmung gegeniiber einer
Polystyroldimmung bereits nach einem vergleichbar
kurzen Zeitraum amortisieren. In dem im Infokas-
ten 2 skizzierten Beispiel libersteigen die hoheren
Einnahmen die zusitzlichen Kosten nach 11,3 Jahren
und bedeuten ab diesem Zeitpunkt Mehreinnahmen
von 1185,30 € pro Jahr. Soll die Wand bei gleichem
U-Wert noch schlanker konstruiert werden, kann auf
Vakuumdammplatten zuriickgegriffen werden. Diese
bedeuten jedoch sehr hohe Kosten und rentieren sich
folglich erst bei sehr hohen Mieten.

Okologische Aspekte und Nachhaltigkeit

Aber nicht nur eine Maximierung der vermietbaren
Flache stellt eine Aufgabe dar. Zunehmend wird in
der Immobilienwirtschaft auch der Nachhaltigkeit
ein hoherer Stellenwert beigemessen. Dadurch wer-
den neben der Energieeffizienz des Gebdudes auch

r ™~ MiWo: A=0,040 W/(mxK)
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e ¥ EPS: A=0,035 W/(mxK)
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Resol: A=0,021 W/(mxK)
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Dammdicken von Phenolharzschaum (Resol),
Polystyrol (EPS) und Mineralwolle (MiWo) bei
gleichem Dammwert

Abbildung: Kingspan Insulation



THEMA DES MONATS

die verwendeten Baustoffe relevant. Die Auswahl an
mutmaflich 6kologisch wertvollen Ddmmstoffen auf
dem Markt ist grof8 — und er ist uniibersichtlich, da
die Bewertungskriterien nicht geklart sind (Infokas-
ten 3). Viele Hersteller verweisen auf die Verwendung
nachwachsender Rohstoffe, verschweigen jedoch
mitunter lange Transportwege oder einen hohen
Energieaufwand bei der Herstellung.

Entscheidend fiir die 6kologische Bewertung sind
die gewihlte KenngréfRe und der Materialverbrauch.
Generell sind jedoch alle Ddmmstoffe 6kologisch
wertvoll. Die dadurch eingesparte Energie und der
reduzierte CO,-Ausstofy gleichen die Emissionen
durch Herstellung und Transport bereits nach kurzen
Zeitrdaumen aus. Im Detail gibt es aber Unterschiede.
Die Dammstoffe (Phenolharzschaum, Polystyrol, Mi-
neralwolle) befinden sich mit energetischen Amorti-
sationszeiten von 15-20 Monaten im Mittelfeld. Oko-
logisch besser zu bewerten sind wenig verarbeitete
Produkte (lose Dammstoffe), deren zur Herstellung
aufgewandte Energie sich bereits nach ein bis zwei
Monaten amortisiert hat.

Eine weitere Kennzahl ist die CO,-Bilanz (Abbil-
dung 4), die nicht nur die CO,-Emissionen, die bei
Herstellung und Transport entstehen oder wahrend
der Nutzung eingespart werden, sondern auch das
gebundene CO, in nachwachsenden Rohstoffen be-
riicksichtigt. Da Ddmmstoffe aus nachwachsenden
Rohstoffen zudem teilweise nur mafiige Warmeleit-
fahigkeiten aufweisen und hohere Ddmmstarken fiir
das Erreichen des gewiinschten U-Wertes erforder-
lich werden, wird der Einfluss des gebundenen CO,
auf die CO,-Bilanz verstérkt.

Betrachtet man die verschiedenen Kennzahlen,
wird deutlich, dass die Herkunft der Rohstoffe und
der Verarbeitungszustand fiir die 6kologische Bewer-
tung von Dammstoffen entscheidend sind.

Alternative Materialien: Re- und Upcycling

Bei der Beurteilung der Nachhaltigkeit von Damm-
stoffen werden weitere Kriterien herangezogen. So ist
die Begrenztheit, Endlichkeit oder alternative Nut-
zungsmoglichkeit der zugrundeliegenden Rohstoffe
beziehungsweise Ressourcen bedeutsam — bei syn-
thetischen Dammstoffen betrifft dies beispielswei-
se die Ressource Erdol, bei Dammstoffen aus nach-
wachsenden Rohstoffen die Ressource Anbauflache
sowie bei Dammstoffen aus Glaswollen die Ressource
Quarzsand.

Daher bieten sich Dammstoffe aus Materialien
an, die andernfalls entsorgt werden wiirden. Der
bekannteste Upcyclingddammstoff ist Zellulose aus
Altzeitungspapier (siehe Tabelle 1), der bereits seit
Anfang der 1980er Jahre bei der Warmedammung von
Gebauden eingesetzt wird. Weniger bekannt ist, dass
es auf dem Markt auch einen Einblasdammstoff aus
Glaswolle gibt, bei dem 72 % der Rohstoffe durch Alt-
glas ersetzt werden. Quarzsand als Hauptbestandteil
der Glaswolle gilt nach Wasser als meistgenutzter »

BAUEN UND TECHNIK 49

Infokasten 1:

Kennzahlen fur die Dammwirkung

Warmeleitfahigkeit A [W/m*K]

Kennzahl fur die Démmwirkung eines Materials, das heiBt bezogen
auf Warmeddmmstoffe die Eigenschaft, eine Warmeubertragung
(Konvektion, Strahlung, Leitung) zwischen Innen- und AuBenluft zu
reduzieren. Ausgedriickt wird der Warmestrom bei einem Temperatur-
unterschied von 1K und einer Schichtdicke von 1 m. Allgemein gilt: Je
niedriger die Warmeleitfahigkeit, desto besser ist die Dammwirkung
des Materials.

Warmedurchlasswiderstand R [m”/K*W]
Wird durch die Schichtdicke (d) und die Warmeleitfahigkeit (A)
bestimmt: R=d/A

Warmedurchgangskoeffizient U [m**K/W]
Kehrwert des Warmedurchlasswiderstandes: U=1/R. Wird meist
berechnet fir das gesamte Bauteil, welches sich aus mehreren
Schichten zusammensetzt:
1

Vo a, a

Al A2 An
Bezeichnet wird die spezifische Leistung, die ein Bauteil (m”) benétigt
um einen Temperaturunterschied von 1K zwischen Innen- und AuB3en-
luft aufrechtzuerhalten. Je geringer der U-Wert, desto besser sind die
Ddmmeigenschaften eines Bauteils.

Warmedurchlasswiderstand R [m*/K*W]
Kennzahl fur die Warmespeicherung, welche den Warmetransport
dampft. Entscheidend ist eine hohe Rohdichte des Materials.

Infokasten 2:
Flachengewinn durch bessere
Dammmaterialien

Beispielgeb&ude: Wohnhaus, vierstdckig, acht Wohnungen
(AuBenmaBe: 10,85 mx 18,17 m), Ziel-U-Wert: 0,18 m”xK/W

Ddammung
Phenolharz
A (DGmmung) 0,032 0,020
Wanddicke 42,6 cm 36,6 cm
Wohnfldche, insgesamt 692,64 m’ 705,81 m”
zusétzliche Wohnflache 13,17 m’

Mieteinnahmen (7,50 €/m?) 62.337,6 €/a 63.522,9 €/a

zusdtzliche Mieteinnahmen 1.185,3 €/a

Kosten D&d&mmung 7.521,92 € 20.894,22 €

Mehrkosten 13.372,30 €

Gewinn (Zeitraum: 40 Jahre) 34.036,67 €
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Infokasten 3:
Kennzahlen fiir die okologische
Bewertung von Dammstoffen

Primdrenergieinhalt (PEI)
Materialspezifische Kennzahl, die den Energieeinsatz wéhrend der

Herstellung (unter Beriicksichtigung der verwendeten Rohstoffe und
des Transportaufwandes) beschreibt; wird i.d.R. in kWh/m® angege-
ben. Nicht bericksichtigt wird der unterschiedliche Materialverbrauch,
resultierend aus der individuellen Dédmmleistung eines Dadmmstoffes.

Energetische Amortisationszeit
Zeitraum, nach dem die eingesparte Energie dem Herstellungsener-

gieaufwand entspricht; berticksichtigt werden der materialspezifische
Energieverbrauch bei Herstellung, Transport und Einsatz fossiler Roh-
stoffe sowie der Materialverbrauch (bedingt durch den Démmwert).

GWP (Global Warming Potential)
Emissionen bzw. Bindung von CO, wéahrend Herstellung, Transport

und durch die verwendeten Rohstoffe. Berlicksichtigt wird der Einsatz
unterschiedlicher Energietrager wéhrend des Herstellungsprozesses.

CO,-Einsparungen
Kalkulation der erreichten CO,-Einsparungen durch eine Ddmmung

unter Berlicksichtigung der CO,-Emissionen wéhrend Herstellung und
Transport. Zudem wird die Bindung von CO, bei nachwachsenden
Rohstoffen eingerechnet.

Entsorgung
Hangt von den Rohstoffen und eingesetzten Zusatzstoffen ab. Viele

Ddmmstoffe aus nachwachsenden Rohstoffen kénnen nicht kompos-
tiert werden, da synthetische Stutzfasern oder schédliche Zusatzstoffe
enthalten sind. Prinzipiell kbnnen Ddmmstoffe aus nachwachsenden
oder synthetischen Rohstoffen thermisch verwertet und minerali-
sche Produkte zerkleinert weiterverwendet werden. Eine generelle
Aussage ist schwer méglich und hangt davon ab, wie sortenfrei der
Rickbau durchgefiihrt wird. Diese KenngréBe ist nur bedingt fur die
Skologische Bewertung von Materialien geeignet.
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Rohstoff und wird beispielsweise in Beton, Asphalt,
Autoreifen, Kunststoffen etc. verwendet. Der jahrliche
Verbrauch wird auf das Doppelte von dem geschatzt,
was die Fliisse nachliefern. Folgen des Uberbedarfs
sind mitunter das Abpumpen von Sand vom Meeres-
boden und damit eine Zerstérung von Lebensraumen.

Wahrend fiir einige Verwendungen kein Altglas
verwendet werden kann, ist es bei der Produktion von
Glaswolle aus Griinden der Energieeinsparung bei der
Produktion sogar vorteilhaft. Fiir das Einschmelzen
von Altglas wird 30 % weniger Energie benétigt als fiir
das Einschmelzen von Primérrohstoffen. Da es sich
bei Altglas jedoch um Abfall handelt, miissen keine
Belastungen aus dem vorhergegangenen Produktsys-
tem berticksichtigt werden. Die Eigenschaften eines
auf Altglas basierenden Glaswolldammstoffes (gute
Dammwirkung, nicht-brennbar) entsprechen denen
eines konventionellen Glaswollddmmstoffs.

Auch auf Basis von Polyurethan gibt es einen Up-
cyclingddmmstoff, der iiber gute wirmeddmmende
Eigenschaften verfiigt. Als Rohstoff dienen Reststiicke
und Verschnitt der Polyurethanproduktion. Aufgrund
der hydrophoben Eigenschaften ist Polyurethan-
granulat auch fiir die nachtragliche Dammung zwei-
schaliger Mauerwerke (Kernddmmung) zugelassen.
Daneben kommen stetig weitere Produkte auf den
Markt. So werden Polyestermatten gefertigt, die zu
70 % aus alten PET-Flaschen bestehen (A=0,032-
0,038 W/mxK) und sich durch einen guten Schall-
schutz auszeichnen.

Basierend auf pflanzlichen Rohstoffen gibt es ne-
ben der Zellulose einen Dammstoff aus Neptunbéllen,
die am Mittelmeer in groflen Mengen am Strand liegen

Energetische Amortisationszeit verschiedener Dammstoffe

Zellulose 039

Glasfaser 042
Stroh-Einblasdémmung 057
Seegras 047
PUR-Recycling-Granulat 036
Holzfaser-Einblasdammung 040
Glaswollmatte 032

Hanfplatte 045

Holzfasermatte 040
Phenolharzplatten 021
Polyurethan-Platten alu 023
Steinwollplatte hart 035
Holzweichfaserplatte nass 040
EPS-Platte 032
Holzweichfaserplatte trocken 040
XPS-Platten 035
Vakuumd&mmplatte (VIP) 007
Holzwolleleichtbauplatte 080
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Abbildungen: Ipeg-Institut; Alchimea Naturwaren GmbH
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(A=0,049 W/mxK). Als Alternative gibt es mittlerweile
auch ein Produkt aus heimischem Seegras, welches
an der deutschen Ostseekiiste angeschwemmt wird
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CO,-Einsparung von Dammstoffen

Seegras 047 1135,5

und dort als Abfall entsorgt wird. Dammtechnisch ist Jutematte 039 | | | | | 107‘0,5
das Produkt maRig (A=0,047 W/mxK), aus 6kologi- Stroh-Einblasdédmmung 057 : : | | | 106‘5,5
schen Gesichtspunkten jedoch sehr gut einzustufen: Holzweichfaserplatte nass 040 | | | | | 105‘8,5
Der Einsatz kommt somit bei Gebduden infrage, bei Holzweichfaserplatte trocken 040 | | | | | 105‘8,5
denen nicht einzig die Wohnfldche, sondern eine Holzfaser-Einblasd@mmung 040 | | | | | 1035‘,3
nachhaltige Bauweise im Vordergrund steht. Hanfplatte 045 | | | | | 1024‘ 5

Ein weiteres neues Upcyclingprodukt sind Mat- Glasfaser 042 | | | | ‘992,1
ten, die aus Jute-Kakaosicken produziert werden. Zellulose 039 : | | | ‘991,1
Auch bei diesen Kakaosidcken handelt es sich um PUR-Recycling-Granulat 036 | | | | ‘933,9
ein Abfallprodukt, da sie aus hygienischen Griinden Glaswolle-Einblasdd@mmung 035 | | | | ‘983,4
nicht mehrfach verwendet werden. Der Dimmwert Glaswollmatte 032 : : : : ‘951,4
(A=0,039 W/mxK) ist vergleichbar mit dem von Zel- Phenolharzplatten 021 | | | | ‘974,6
lulose. Eine Besonderheit ist die hohe Warmespei- EPS-Platte 032 : : : : ‘968,3
cherkapazitdt von 2350 J kg-1K-1, die im Vergleich Polyurethan-Platten alu 023 | | | | ‘967,7
zu allen anderen Dammstoffen am hochsten ist und XPS-Platten 035 : : : : ‘953,9
eine wichtige Kennzahl fiir den sommerlichen War- Steinwollplatte hart 035 : : : : 9‘23,5
meschutz darstellt. Als weiterer Mattendammstoff Vakuumdammplatte (VIP) 007 : : : : 34‘7,3
ist ein Produkt aus Baumwollresten auf dem Markt Holzwolleleichtbauplatte 080 : : : : 816,5:

(A=O’040 W/mxl<) 0 200 400 600 800 1000 1200
Sollen Upcyclingprodukte eingesetzt werden,

sind andere Konstruktionen erforderlich, da bislang
kein Upcyclingprodukt existiert, das als ddimmen-
de Komponente in Warmedammverbundsystemen
zugelassen ist. Neben der Dimmung einer Holzrah-
menbauweise konnen die Dammstoffe bei der Dam-
mung von Metallstinderwanden und Vorsatzschalen
eingesetzt werden. Als ddmmende Komponente von
TES-Fassaden (vorgefertigte Holzfassaden) dienen

akkumulierte CO,-Einsparung lber einen Zeitraum von 30 Jahren in kg/m?

Eigenschaften von
Upcycling-Dammstoffen

die Produkte sowohl bei Neubauten als auch bei der Rohstoffe fW:rT(elfl(t«_) Besonderheit
energetischen Sanierung von Bestandsgeb&uden. Ahigket
. altester
Zellulose AITZ(:“:Z?S_ 0,039 Upcycling-
pap dammestoff
Glaswolle Altglas 0,035 nicht
9 ’ brennbar
alte hohe Wdarme-
Jutesdcke 0,039 speicher-
kapazitat
Polyester- -
S PET 0,032-0,038 | Schallschutz
matte Flaschen

Es gibt nicht ,das eine” Material

Die Anspriiche an eine Fassadenddmmung sind ge-
wachsen. Durch eine grofie Vielfalt an Dammstof-
fen kann fiir jede Situation das optimale Material
ausgewdhlt werden. Im Detail miissen neben der
Wirmeleitfahigkeit, dem Preis und den 6kologischen
Eigenschaften jedoch auch Anforderungen an den
Brandschutz, Anwendungsbereich und Statik sowie
Besonderheiten der Materialien beriicksichtigt wer-
den, beispielsweise im Hinblick auf Warmespeicher-
kapazitat und Schallschutz. —

Ddmmung mittels Baumwollmatten in einer Holzsténderkonstruktion —
analog wdre bei einer Zwischensparrenddmmung zum Beispiel
auch die Verwendung von Jutematten méglich




